
 

आ.व. २०७८।०७९ खार्पुनाथ गाउँर्ालिका मा 

सम्पालित  स्वास्थ्य  कारु्क्रम को तेस्रो र्क्ष्य बाट 

अनपगमन को प्रलतबेिन प्रस्तपलतकरण  
 

     
                                                                           

 

 
लमलत : २०७९/०३/२० गते खार्पुनाथ गा र्ा,हुम्ला  



cg''dugdf ;+nUg ;|f]t AolQmx? 

 ! _ /fhg /fjt cWoIf kqsf/ dxf;+3, x'Dnf 

 @_ ch'{g af]x/f, k'a{ cWoIf kqsf/ dxf;+3, x'Dnf  

 #_ cf]j/fh zfxL ;~rf/sdL{, /]l8of] s}nfz Pkm=Pd x'Dnf 

 $_ bfg] af]x/f  ;~rf/sdL{, /]l8of]s0ff{ln Pkm=Pd, x'Dnf 



cg''udg lalw 

 :ynut cjnf]sg  

e]63f6, tyf 5nkmn 

cGt{aftf{,  kmf]6f]  

cl8of], lel8of]  

sfo{qmd sf] qm;r]s  

b:tfa]h cfbL 

 



Kff]if0f ca:yf n]vfhf]vf sfo{qmd 



अनुगमन गरेको स्थान   

 ! b]lv % g+ j8fsf :jf:Yo ;+:yfx? 

sfo{qmd sf] pb]Zo 

cfly{s jif{ @)&*.)&( df vfk'{gfy ufpFkflnsf4f/f :jf:Yo If]qdf 

;Dkfbg ePsf s[ofsnfkx?sf] cg''udg . 

 cfufdL cfly{s cf=j @)&(.)*) nflu ;''emfj ;+sng  
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स्वास्थ्य चौकी (4) 

वारू् नं. २ 

वारू् नं. ५ 

वारू् नं. ३ 

वारू् नं. ४  

वारू् नं. १ 

आ.स्वा.से.के.(1) 

  सामुदानिक स्वा. ई.(7) 



t];|f] kIf cg''udgM 

• ;DalGwt ultlalwx? sf] n]vfhf]vf ug{ ;Sg] t/ s'g} klg ;DjGw gePsf] 

kIfn]ug]{ k|s[of xf]  o;sf nflu lhNNffsf ;~rf/sdL{x?n] lhDd]jf/L lgjf{x u/]sf 

5g\ . 

• t];|f] kIf cg'udg k4ltn] af:tflas eP u/]sf lqmofsnfk tyf ;Df:of sf] 

phfu/ ubf{ ;'wf/ tyf ;Df:of lg?k0f ug{ ;DalGwt lgsfonfO{ ;' ;'lrt ug{ 

;xof]u k'U5 . 

• o; k4ltdf kIfkft /lxt h] esf] 5 Tof] s'/f aflx/ Nofpg] / ;DalGwt 

lgsfonfO{ ;'emfa ;lxtsf] k|lta]bg a'emfpbf cfpg] ;do df kmnbflo of]hgf 

agfpg ;xh k'Ug] x'G5 .  

 



;xlhs/0f tyf cGt/jft{f, e]63f6 tyf 5nkmn  

• ufpFkflnsf cWoIf, 

• pkfWoIf,  

• j8f cWoIf,  

• k|d'v k|zf;sLo clws[t,  

• :jf:Yo zfvf k|d'v,  

• :jf:Yo rf}sL k|d'v  

• :jf:YosdL{ 

• Dlxnf :jf:Yo :jod;]lasf / ;j{;fwf/0f cfbL 



vfk'{gfy ufpFkflnsfdf :jf:Yo If]qsf] ca:yf 

 
 

• :jf:Yo ;+:yf !# j6f  

• s_ ;fd''bfoL c:ktfn ! ufpFkflnsf s]Gb|df 

• v_ :jf:Yo rf}sL $ - vfk'{gfy, nfnL, /fof / l5k|f _ 

• u_ cfwf/e''t :jf:Yo ;]jf s]Gb|  ! - yfnL _ , 

• 3_ ;fd'bfoLs :jf:Yo O{sfO{ & j6f - Ko";, z]/fl8n, sf/+u, n]v, tfSnf, b''kf{, dfhf _ 

 



:jf:YosdL{sf] ca:yf 
 ;j} :jf:Yo ;+:yfx?df %$ hgf :jf:YosdL{ / sd{rf/L sfo{/t 

• !_ :jf:Yo ;fvf k|d'v ! hgf 

• @_  g;{  ! hgf 

• #_ Nofj 6]lSgl;og ! hgf 

• $_ l;= cx]j  ^ hgf, 

• %_ cx]j @) hgf, 

• ^_ cgdL !^ hgf 

• &_ * hgf sfo{no ;xof]uL 

•  :jf:YosdL{x?df !! hgf :yfoL / $# hgf s/f/ 



कारु्रत साझेिार संस्थाहरू 

लस.नं. साझेिार संस्था लवषर्गत कारु्के्षत्र भौगलिक के्षत्र 
कारु्वनर्न समर् 

लसमा 

1 GNi/ SIDC Goods Supplies and 
infrastructure 

kharpunath rm CONTINUE 

2 
;k|f]; g]kfn 

Nutririon Kharpunath rm CONTINUE 

3 SSBH Health System 
Strengthening 

Kharpunath rm CONTINUE 

4 NHSSP Health System 
Support / Techincal  

Kharpunath rm CONTINUE 



एमु्बलेन्स सेवाको उर्लब्धता भएका स्वास्थ्य संस्था संख्या ) 

 ननर्ाूररत मार्दण्ड अनुसार बनेका प्रसुनत केन्द्रको संख्या % 

प्लासेण्टा र्ीट भएका प्रसुनत केन्द्रको संख्या ३ 

कमूचारी आवास भएका स्वास्थ्य संस्था संख्या $ 

मोटरबाटो रु्गेका स्वास्थ्य संस्था संख्या ! 

स्ट्र ेचर उर्लब्ध भएका वर्ा संख्या % 

 भौलतक रू्वाुधारको अवस्था... 



र्ालिकाको नीलतगत िस्तावेज तथा सलमलतहरूको अवस्था 

िस्तावेज अवस्था 

र्ानलकाको स्वास्थ्य नीनत बने/नबनेको 5 

र्ानलकाको सरसफाइ सम्बन्धी ऐन बने/नबनेको 5 

र्ानलकाको आवनर्क िोजना बने/नबनेको] 5 

र्ानलकाको वानषूक स्वास्थ्य िोजना बने/नबनेको ] 5 

र्ानलकाको संगठनात्मक तथा मानव संशार्न संरचना (organogram)  बने/नबनेको 5 

र्ानलका स्तरीि स्वास्थ्य सनमनत बने/नबनेको वा बैकक्लिक व्यवस्था भएको/नभएको 5 

र्ानलका स्तरीि गुणस्तर सुर्ार सनमनत बने/नबनेको 5 

र्ानलका स्तरीि खररद सनमनत गठन भएको/नभएको 5 



खार्पुनाथ गाउर्ालिकाको  िलक्षत जनसंख्या २०७८।०७९ 



:jf:Yo zfvf n] clen]v cg';f/ /fv]sf] hDdf hg;+Vofsf]   

   ca:yf 

 

• स्वास्थ्य नबमा कािूक्रम मा संकलन नववरण अनुसार ६६९० संख्या 

• र्ोषण स्करीननंग अनुसार ५ बषू मुननको जनसंख्या ८०९   

• गबूवती मनिलाको संख्या जम्मा ११३ जना  

• वारू् न १ मा ३३ जना  

• वारू् न २ मा १२  जना  

• वारू् न ३ मा २४ जना  

• वारू् न ४  मा १७  जना  

• वारू् न ५ मा २७ जना  

 

 

 



गाउर्ालिका िे संचािन गरेको नलबनतम कारु्क्रम 

लस.नं. कारु् उर्िब्धी 

1 :jf:YosdL{x?sf] dfl;s a}7s x/]s dlxgfsf] & ut] ul/g] :jf:YosdL{sf] dfl;s a}7s n] dfl;s k|ult k|lta]bg a'emfpg] 

/ :jf:Yosf lqmofsnfknfO{ cl3 a9fpg ;xof]u . 

2 zlgaf/sf] lbg :jf:Yo ;+:yfaf6 ;]jf 

k|bfg 

uf=kf cGtu{tsf :jf:Yo ;+:yfx? zlgaf/ sf] lbg klg v'nf/fVbf ;]jf u|flxnfO{ ;xh ePsf] 

@)&&/)&* df sfof{Gjog ePsf] t/ @)&*.)&( df gePsf] .  

3 3/b}nf] :jf:Yo ;]jf sfo{qmd x]/s dlxgf sf] @! / @@ ut] uf=kf sf al:tdf a[4, czQm ckfªu nlIft sfo{qmd ;+rfng 

u/L ;]jf k|afxsf ;fy} lb3{ /f]lunfO{ cf}iflw lat/0f sfo{qmd ;+rfng u/LPsf] . 3/b}nf] 

:jf:Yo ;]jf १७४९ hgf cfly{s jif{ @)&&.)&* df  

4 
ua{jlt cfdf ;d'x ;+rfng sfo{qmd @@ j6f al:t ;d]6\g]u/L !% j6f ue{jlt cfdf;d'x u7g . 

x/]s dlxgfsf] @* ut] d=:jf=;] / :jf:YosdL{sf] k|tIf ;+nUgtfdf a}7s . 

5 स्वास्थ्य नबमा कािूक्रम  ६६९०  नागररक समेनटएको (९२%) 

6 ननदेनशका ननमाूण  घरदैलो स्वास्थ्य सेवा,गभूवती आमा समपि संचालन,नबद्यालि स्वास्थ्य कािूक्रम, स्वास्थ्य नबमा  

7 घरदैलो कािूक्रम  सामुदानिक स्वास्थ्य तथा नरनसङ सेवा घरदैलो कािूक्रम   
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Reporting Status Dataset Reporting rate 

Organization unit / Period 
Shrawan 

2078 
Bhadra 
2078 

Ashwin 
2078 

Kartik 
2078 

Mangsir 
2078 

Poush 
2078 

LALI HP  
100 100 100 100 100 100 

BASIC HEALTH SERVICE CENTER, THALI 
100 100 100 100 100 100 

COMMUNITY HEALTH UNIT, PIUSA 
100 100 100 100 100 100 

RAYA HP 
100 100 100 100 100 100 

CHHIPRA HP 
100 100 100 100 100 100 

COMMUNITY HEALTH UNIT, LEKHA 
100 100 100 100 100   

 TAKLA COMMUNITY HEALTT UNIT 
100 100 100 100 100 100 

KHARPUNATH COMMUNITY HOSPITAL 
100 100 100 100 100 100 

DURPA COMMUNITY HEALTH UNIT 
100 100 100 100 100 100 

KHARPUNATH HP 
100 100 100 100 100 100 



cg'udg df b]lvPsf ;an tyf pknlAwd'ns kIfx? 

• a:tL a:tLdf :jf:Yo ;+:yf :yfkgf , 

• ef}lts ;+/rgf, 

• k|ofKt :jf:YosdL{sf] Joj:yf , 

• :jf:YosdL{ / sd{rf/Lsf] b/jGbL rf6{, 

•  g]kfn ;/sf/n] lgwf{/0f u/]sf] eGbf a9L k|sf/sf cf}ifwL Aoj:yf ,  

• :jf:Yo ;+:yfdf ;/;kmfO{, 

• r]shfFrsf nflu cfaZos pks/0f, 

• :jf:Yo ;+:yf aflif{s sfo{of]hgf lgdf{0f / ;fj{hlgs :yfgdf /flvg'' , 

• lb3{/f]uLnfO{ lgz'Ns cf}ifwLsf] Aoj:yf, 

 



 cg'udg df b]lvPsf ;an tyf pknlAwd'ns kIfx? 

• Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s lgoldt,  

• ue{jtL dlxnfsf] dfl;s a}7s, 

• k|;''tL u[xdf bIf hgzlStsf] Aoj:yf,  

• afn tyf dft[ d[To'b/df sdL, 

• ;fd'bfoLsc:ktfn ;~rfng, 

•  Nofasf] :yfkgf / ;~rfng, 

• k|ofKt cf}ifwL df}Hbft,  

• law''tsf] lgoldt Aoj:yf, 

• vfg]kfgLsf] Joj:yf, 

• zfvfsf nflu sfof{nosf] k|ofKttf, 

 



cg'udg df b]lvPsf ;an tyf pknlAwd'ns kIfx? 

• ufpFkflnsfsf] sfof{nosf ;j} zfvfdf l;l; Sofd/f h8fg, 

• :jf:Yo ladfaf6 nfjflGwt, 

• ;'Ts]l/ cfdfx?nfO{ kf]l;nf] vfg]s'/f tyf :jf:Yo ;fdfu|L lat/0f 



cg''udgsf qmddf b]lvPsf ;'wf/ ug'{kg]{ kIf 

 h:n] ubf{  ;]jf k|afx ;xh u'0f:tl/o x'g] 

 

• :jf:Yo sd{rf/L sf] lgoldttf sfod ug{ ug{ uf=kf n] Wofglbg' kg]{ - k'/:sf/ b]lv sf/aflx ;Dd 

sf lglt canDag ug'{ kg]{, 

• :jf:Yo ;+:yf df ;do ;fGble{stf cg';f/ O{n]S6|f]lgS; xflh/ sf] Aoj:yf ug'{ kg]{ 

• ah]6n] :jf:Yosf nflu ;d]6]sf kIfdf k|fyldstf lbO{ k|zf;gLs vr{ df ldtAolotf sfod ug'{ kg]{ 

• cfly{s clwsf/ ;lxt :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ yk lhDd]jf/L ;'Dkg'' kg]{, 

• :jf:Yo zfvfnfO{ lhDd]jf/L agfpg l;kmfl/; clgjfo{, 

• :jf:Yo ;+:yfx?df law''tsf] ;d:of ;dfwfg sf ;fy} a}slNks phf{sf] Aoj:yf ug'{ kg]{ 

• ;dod} /]s8{ l/kf]{6 tyf ;';fg sfodsf nflu OG6/g]6 hf]8\g' kg]{ , 

 



cg''udgsf qmddf b]lvPsf ;'wf/ ug'{kg]{ kIf 

 h:n] ubf{  ;]jf k|afx ;xh u'0f:tl/o x'g] 

• vfg]kfgLsf] ;d:of ;dfwfg ug{' kg]{ 

• clt l;3|,| d]l8sn hl6ntf ;lxtsf] s'kf]if0f sf] Aoj:yfkg ug{ ul/a tyf lakGgnfO{ kf]if0f 

k'g:yf{kgf u[x ;Dd k'/fpg oftfoft sf] nflu ah]6 lalgof]hg ug'{ kg]{ 

• hgk|ltlglwaf6 :jf:Yo ;+:yfx?sf] lgoldt cg''udg clgjfo{, 

• :jf:Yo ;+:yfdf sfo{/t :jf:YosdL{x?df Ifdtf clea[l4 tflnd ;+rfng ug'{ kg]{, 

• ue{jtLsf nflu lel8of] PS;/] -  o'=P;=lh ;]jf _  

• 3/b}nf] ;]jfnfO{ k"g ;~rfng,  

• vs{df lzla/ ;~rfng tyf vf]k ;]jf k|bfg sf] nflu sfo{qmd agfpg' kg]{, 

• zlgjf/ :jf:Yo ;+:yfnfO{ ;'rf? ug]{ sfo{qmd k"g ;~rfng tyf lgodg ug]{,  

 

 



cg''udgsf qmddf b]lvPsf ;'wf/ ug'{kg]{ kIf 

 h:n] ubf{  ;]jf k|afx ;xh u'0f:tl/o x'g] 

• ufpFkflnsfsf @@ j:tL dWo !) a:tLsL ;'Ts]/L Aoyf nfu]sL dlxnf ;'/lIft ;'Ts]/L ;]jfaf6 alGrt 

ePsf] n] nlIft sfo{qmd ;+rfng ug'{ kg]{ 

•  wfdLemfFqmLnfO{ ;fdflhs s'l/tL la?4 kl/rfng -= hgr]tgf _ 

• lb3{/f]uLnfO{ lgz'Ns cf}ifwL ;xof]u sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf, 

• laz]if1  lrlsT;s4f/f cfFvf, bGt nufot cGo /f]usf lzla/ ;~rfng tyf ;dGjofTds sfo{qmd 

;+rfng ug'{ kg]{ . 

• :jf:YosdL{df lhDd]jf/L af]w x'g g;s]sf], 

• cg''zf;gsf] ;fy} sfo{qmd ;kmn agfpg :jf:Yo ;+:yf :t/df aflif{s sfo{of]hgf agfpg] 

sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbg' kg]{ / hgk|ltlglwn] cg'udg tyf Aoj:yfkg ug]{ u/fpg] ,  

• sd{rf/L s/f/df egf{ ubf{ of]Uo / ;IfdnfO{ k|fyldstf,  

 



t];|f] kIf n] ;'emfa kl5 ;'wf/sf] nflu u/]sf] cfzf ck]Iffx? 

लस.नं. cfzf ck]Iffx? 

1 @)&(.)*) df to ul/Psf sfo{qmd ;Dk'0f{ lhDDf]jf/ lgsfoaf6 sfo{Gjog sf] nflu kxn sbld /xg] 5 . 

2 :jf:Yo sdL{x?sfnfuL Ifdtf clea[l4 / l;k lasf;sf tflndsf ;fy} :jf:Yo ;+:yfsf nflu cfaZos kg]{ 

lhlG;;fdfg sf] pknAwtf ;dod} pknAw ul/g] 5 . 

3 t];|f] kIf n] laleGg lalw ckgfpb} /fv]sf] ;'emfadf uf=kf n]  k|fylds/0f ul/ sfo{qmd ;+rfng ug]{ 5 . 

4 hGf:jf:Yo sf sfo{qmdnfO{ k|efasf/L agfpg ;/f]sf/jfnf lgsfosf] ;lqmotfsf] ;fy cg'udg k|0ffnL 

canDag u/]sf] kfO{g] 5 . 

5 hg:jf:Yo ;d:of nfO sd ug]{ vfnsf lasf; lgdf{0fsf sfo{x? j8f b]lv kflnsf ;DDf sf sfo{of]hgf 

aGGf]5g . 

6 ;'rgfsf] xs sf ;fy} ;dfh ?kfGt/0f / lasf; lgdf{0f df ;hs, ;';'lrt ug{ uf=kf n] t];|f] kIfaf6 

cg'udg ug]{ k|0ffln sf] Aoj:yf ug]{ 5 / lg/Gt/tf lbg] 5 . 

7 o; k6s sf] of] ca;/ xfldnfO k|bfg ug]{ cWoIf Ho', pkfWoIf Ho', k|d'v k|zf;lso clws[t, hgk|ltlglw 

Ho'x? df xfld t];|f] kIfsf] wGoafb / laz]z ul/ ;'?jft ug]{ :jf:Yo zfvf k|lt  xflb{s wGoafb .. 



अनुगमन को क्रममा मा कैद गररिका तक्लस्वरिरु 
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धन्यवाि 


